
 
 
 
 

semestr 1 (IX-XII) 
 

(1) Czym jest modlitwa?  
Rozmowa człowieka z Bogiem. Może ona być 
ustna, myślna, indywidualna lub liturgiczna 
(wspólnotowa). 

 

(2) Jakie są formy modlitwy?  
Błogosławieństwo, adoracja, prośba, 
wstawiennictwo, dziękczynienie i uwielbienie. 

 

(3) Jakie są główne formy życia modlitwy? 
Modlitwa ustna (rozmowa z Bogiem), rozmyślanie 
(analiza fragmentu tekstu, najczęściej z Pisma 
św.), kontemplacja („milczące wpatrywanie się w 
Boga”). 

 

(4) Co to jest „Modlitwa Pańska”?  
Inaczej modlitwa „Ojcze nasz”, której nauczył nas 
sam Jezus. Podzielona jest na dwie części: 
pierwsza - wychwala Boga Ojca, druga – ma 
charakter próśb. (znajomość modlitwy) 

 

(5) Co to jest „Pozdrowienie Anielskie”?  
Inaczej modlitwa „Zdrowaś Maryjo”. Dzieli się na 
słowa Archanioła Gabriela, słowa św. Elżbiety i 
słowa Kościoła. (znajomość modlitwy) 

 

(6) Co to jest modlitwa „Anioł Pański”?  
Modlitwa odmawiana na pamiątkę uczczenia 
wcielenia Syna Bożego i macierzyństwa Maryi. 
(znajomość modlitwy na okres zwykły i 
wielkanocny) 

 

(7) Co to jest Droga krzyżowa?  
Nabożeństwo upamiętniające przejście Jezusa z 
krzyżem ulicami Jerozolimy na Golgotę, gdzie 
zawisł na krzyżu. (znajomość stacji Dk) 

 

(8) Co to są Gorzkie żale?  
Gorzkie Żale dzieli się na Zachętę (hymn) i trzy 
części. W każdą niedzielę Wielkiego Postu 
odprawia się jedną część. W treści swej modlitwa 
ta zawiera wydarzenia związane z męką i śmiercią 
Pana Jezusa oraz ból Jego Matki – Maryi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
semestr 2 (I-VI) 
 

(9) Co to jest modlitwa różańcowa?  
Nabożeństwo podczas którego rozważa się 
tajemnice życia, męki i chwały Jezusa Chrystusa i 
Jego Matki – Maryi. (umiejętność odmawiania 
modlitwy i znajomość tajemnic różańcowych) 

 

(10) Czym jest Skład Apostolski?  
Zawiera naukę Apostołów ujętą w 12 artykułach 
wiary. (znajomość modlitwy) 

 

(11) Czym jest Credo?  
Modlitwa podobna w treści do Składu 
Apostolskiego, odmawiana podczas mszy św. 
(znajomość modlitwy) 

 

(12) Co to jest Dekalog?  
Słowo Dekalog oznacza „Dziesięć słów”. W ten 
sposób Pismo św. określa 10 przykazań, które 
Mojżesz otrzymał od Boga. (znajomość 
przykazań) 

 

(13) Czym są przykazania kościelne?  
Odnoszą się one do życia moralnego człowieka, 
które winno być związane z życiem liturgicznym i z 
niego czerpać swą moc. (znajomość przykazań) 
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(1) Czym jest wiara?  
Całkowite przylgnięcie do Boga, który objawia 
człowiekowi samego siebie i swą zbawczą wolę. 
Chrześcijanin rozwija swą wiarę poprzez 
poznawanie słowa Bożego, modlitwę, życie 
sakramentalne i realizację przykazań Bożych. 

 

(2) Główne prawdy wiary.  
1. Jest jeden Bóg 2. Bóg jest sędzią 
sprawiedliwym, który za dobre wynagradza, a za 
złe karze 3. Są trzy osoby Boskie: Bóg Ojciec, Syn 
Boży i Duch Święty 4. Syn Boży stał się 
człowiekiem i umarł na krzyżu dla naszego 
zbawienia 5. Dusza ludzka jest nieśmiertelna 6. 
Łaska Boska jest do zbawienia koniecznie 
potrzebna 

 

(3) Jaka jest najważniejsza prawda wiary? 
Trójjedyny Bóg istnieje. 

 

(4) Co to jest Objawienie Boże?  
Ujawnienie się Boga człowiekowi w ciągu dziejów 
jako Pana i Zbawcy. Najpełniej objawił się On 
jednak w osobie i dziele Jezusa Chrystusa. 

 

(5) Co to jest Pismo Święte?  
Zbiór ksiąg napisanych pod natchnieniem Ducha 
Świętego, które zawierają „żywe słowo Boga”. 
Składa się ono ze Starego Testamentu (46 ksiąg) 
i Nowego Testamentu (27 ksiąg). Sercem całej 
biblii są Ewangelie mówiące o Jezusie Chrystusie. 

 

(6) Co to jest Tradycja?  
Inaczej „Podanie ustne” – jest to zbiór 
objawionych prawd Bożych, nie spisanych przez 
Apostołów, które Kościół przechowuje i do 
wierzenia podaje. 

 

(7) Kim jest Bóg?  
Stwórca świata i człowieka. Najdoskonalszy duch 
posiadający rozum i wolną wolę. Jest Ojcem, który 
nieustannie opiekuje się człowiekiem obdarzając 
go swoją miłością. 

 

(8) Kim jest Trójca Święta?  
Jeden Bóg w trzech Osobach (Bóg Ojciec, Syn 
Boży i Duch Święty), mający tę samą naturę 
(boską) i te same doskonałości. 

 

(9) Co to jest Opatrzność Boża?  
Opieka Boga nad wszystkim co stworzył, a 
szczególnie nad człowiekiem. 

 

(10) Kim są aniołowie?  
Stworzenia duchowe, które nieustannie wielbią 
Boga i służą Jego zbawczym zamysłom. 
Zbuntowanych aniołów określamy mianem 
szatana lub diabła. 

 

(11) Kim jest człowiek?  
Najdoskonalsze stworzenie Boga, mające rozum i 
wolną wolę. Jest jednością ciała i duszy 
nieśmiertelnej. 

 

(12) Czym jest grzech pierworodny?  
To nieposłuszeństwo pierwszego człowieka 
względem Boga. Może być zmazany przez 
chrzest św. 

 

(13) Kim jest Jezus Chrystus?  
Prawdziwy Bóg i prawdziwy człowiek, który umarł 
na krzyżu i zmartwychwstał dla naszego 
zbawienia. 

 

(14) Skąd wiemy, że Jezus jest Bogiem?  
Objawił tę prawdę Bóg Ojciec, zaświadczyli 
Apostołowie i wyznał ją nieraz sam Jezus. 

 

(15) Skąd wiemy, że Jezus jest człowiekiem? 
Prawdę tę potwierdzają zarówno źródła 
chrześcijańskie (biblia, „żywy przekaz”) oraz 
pozachrześcijańskie (świadectwa żydowskie, 
islamskie: Koran) 
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(16) Kim jest Duch Święty?  
Trzecia Osoba Boska, która pochodzi od Ojca i 
Syna. 

 

(17) Czym jest Kościół?  
Wspólnota wyznawców Jezusa Chrystusa, których 
w dążeniu do zbawienia łączy jeden chrzest i 
jedna wiara. 

 

(18) Kto założył Kościół?  
Założył go sam Jezus Chrystus, który jest jego 
niewidzialną Głową. 

 

(19) Jakie są cechy Kościoła?  
Jeden – ma jednego Pana, wyznaje jedną wiarę, 
rodzi się z jednego chrztu, tworzy jedno ciało i jest 
ożywiany przez jednego Ducha.  
Święty – założycielem wspólnoty jest święty Bóg.  
Powszechny – jest posłany do wszystkich 
narodów (wymiar misyjny) i obejmuje wszystkie 
czasy.  
Apostolski – zbudowany jest na nauce apostołów.  

 

(20) Kim są Apostołowie?  
Uczniowie powołani przez Jezusa Chrystusa 
tworzący „Kolegium Dwunastu”: Szymon Piotr, 
Andrzej, Jakub, Jan, Filip, Bartłomiej, Tomasz, 
Mateusz, Jakub, Tadeusz, Szymon Gorliwy i 
Judasz Iskariota. „Apostołem Narodów” nazywa 
się również św. Pawła. 

 

(21) Kim jest papież?  
Biskup Rzymu i następca św. Piotra, będący 
widzialną Głową Kościoła.  

 

(22) Kim są biskupi?  
Następcy Apostołów. W jedności z papieżem 
kierują Kościołem diecezjalnym (lokalnym). 

 

(23) Czym jest powszechne kapłaństwo wiernych?  
Każdy wierny na mocy sakramentu chrztu św. 
uczestniczy w życiu sakramentalnym Kościoła 
(Eucharystia) i jest wezwany do świętości oraz 
głoszenia Ewangelii całemu światu. 

 

(24) Co to jest świętych obcowanie?  
Duchowa łączność między wiernymi na ziemi, 
duszami w czyśćcu i świętymi w niebie. 

 

(25) Kim jest Maryja?  
Matka Jezusa. Ze względu na to, że jest On 
Synem Bożym, nazywana jest Matką Bożą. 

 

(26) Kim są święci?  
Wyznawcy Chrystusa, którzy przeszli przez życie 
heroicznie drogą wiary, a będąc w niebie, 
skutecznie wstawiają się za nami u Boga. 

 

(27) Jakie są ostateczne rzeczy człowieka? 
Nieuchronna śmierć, sprawiedliwy sąd Boży, 
niebo dla sprawiedliwych, piekło dla złych. 

 

(28) co to jest sąd szczegółowy?  
Odniesienie życia człowieka do Chrystusa. 

 

(29) Co to jest niebo?  
Stan najwyższego i ostatecznego szczęścia. Jest 
to wieczna wspólnota z Bogiem. 

 

(30) Co to jest piekło?  
Stan wiecznego oddalenia się od Boga. Wieczna 
kara. 

 

(31) Co to jest czyściec?  
Stan kary doczesnej po śmierci. Z czyśćca można 
dostać się tylko do nieba. 

 

(32) Czym jest paruzja?  
Powtórne przyjście Chrystusa na końcu czasów, 
jako Sędziego. 
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(1) Co to jest sumienie?  
Wrodzona zdolność w odróżnianiu dobra od zła. 

 

(2) Co to jest cnota?  
Stała skłonność do spełniania dobrych uczynków. 

 

(3) Wymień rady ewangeliczne.  
Dobrowolne ubóstwo, czystość i posłuszeństwo. 

 

(4) Co to jest grzech?  
Świadoma obraza Boga przez człowieka, rana 
zadana Kościołowi, krzywda - którą sam sobie 
człowiek wyrządza. 

 

(5) Na czym polega grzech śmiertelny?  
Świadome i całkowite odwrócenie się od Boga. 
Przy braku skruchy powoduje on wykluczenie z 
Królestwa Bożego. 

 

(6) Na czym polega grzech powszedni? 
Przekroczenie przykazania Bożego lub 
kościelnego w rzeczy mniej ważnej lecz 
nieświadomie lub pod przymusem. 

 

(7) Co to jest łaska Boża?  
Dar nadprzyrodzony, którego Pan Bóg udziela 
człowiekowi, aby mógł odpowiedzieć na 
powołanie i osiągnąć zbawienie. 

 

(8) Co to jest łaska uświęcająca?  
Dar Boży, który daje nam życie nadprzyrodzone i 
czyni nas dziećmi Bożymi (jest to życie Boże w 
nas). 

 

(9) Co to są sakramentalia?  
Znaki święte (poświęcenia, błogosławieństwa, 
egzorcyzmy, procesje) ustanowione przez Kościół, 
które podobnie jak sakramenty oznaczają pewne 
duchowe skutki. 

 

(10) Co to są egzorcyzmy?  
Modlitwa ze specjalnym obrzędem, w którym 
Kościół mocą i na zlecenie samego Chrystusa 
prosi Boga o uwolnienie człowieka, miejsc czy też 
różnych przedmiotów z opętania przez złego 
ducha. Egzorcystą z urzędu są biskupi i 
upoważnieni kapłani. 

 

(11) Co to są sakramenty?  
Skuteczne znaki, ustanowione przez Chrystusa i 
powierzone Kościołowi, aby udzielał przez nie 
człowiekowi życie Boże 

 

(12) Co to jest chrzest?  
Pierwszy sakrament konieczny do zbawienia, 
który włącza człowieka do wspólnoty Kościoła 
(uświęca go i upodabnia do Chrystusa). 

 

(13) Co to jest Eucharystia?  
Jest to ofiara Nowego Testamentu, w której Pan 
Jezus ofiaruje się bezkrwawo za nas swemu Ojcu 
niebieskiemu pod postaciami chleba i wina. 

 

(14) Kiedy Jezus ustanowił Eucharystię?  
Bierze ona swój początek z Ostatniej Wieczerzy, 
którą Jezus, tuż przed swoją męką, spożywał ze 
swymi uczniami. 

 

(15) Co to jest Komunia święta?  
Spożywanie Ciała i Krwi Chrystusa pod 
postaciami chleba i wina. Przyjmuje się ją tylko w 
stanie łaski uświęcającej. 

 

(16) Co to jest wiatyk?  
Komunia święta udzielana choremu w 
niebezpieczeństwie śmierci wraz z sakramentem 
pokuty i namaszczenia chorych. 

 

(17) Co to jest namaszczenie chorych? 
Sakrament, w którym ciężko chory otrzymuje 
szczególne łaski dla duszy, ulgę w cierpieniu, a 
niekiedy przywrócenie zdrowia. 
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(18) Co to jest bierzmowanie?  
Sakrament ubogacającego ochrzczonego darami 
Ducha Świętego, aby jeszcze doskonalej łączył 
się z Kościołem poprzez dojrzałość w wierze. 

 

(19) Jakie są dary Ducha Świętego?  
1. Dar mądrości, 2. Dar rozumu, 3. Dar rady, 4. 
Dar męstwa, 5. Dar umiejętności, 6. Dar 
pobożności, 7. Dar bojaźni Bożej. 

 

(20) Kto może udzielić sakramentu bierzmowania?  
Szafarzem sakramentu bierzmowania jest biskup. 
W nadzwyczajnych sytuacjach może nim być 
upoważniony kapłan. 

 

(21) Co to jest krzyżmo?  
Jeden ze świętych olejów, mieszaniny oliwy i 
balsamu, którego poświęcenia dokonuje biskup 
podczas liturgii w Wielki Czwartek. Używa się go 
podczas udzielania sakramentu chrztu świętego, 
bierzmowania lub święceń kapłańskich i biskupich. 

 

(22) Co to jest sakrament pokuty?  
Spotkanie z przebaczającym Chrystusem w znaku 
sakramentalnym, który odpuszcza grzechy przez 
posługę kapłana. 

 

(23) Pięć warunków sakramentu pokuty.  
1. Rachunek sumienia, 2. żal za grzechy,  
3. postanowienie poprawy, 4. szczera spowiedź, 
5. zadośćuczynienie bliźniemu. 

 

(24) Co to jest odpust? 
Częściowe lub zupełne darowanie kary doczesnej 
za grzechy już odpuszczone. 

 

(25) Co to jest sakrament święceń?  
Sakrament, który daje władzę głoszenia Słowa 
Bożego, składania ofiary Mszy św. i udzielania 
sakramentów świętych oraz łaskę do godnego ich 
wykonywania. 

 

(26) Co to jest sakrament małżeństwa? 
Nierozerwalny związek ochrzczonych: mężczyzny 
i kobiety, których Chrystus uświęca i uzdalnia do 
spełniania obowiązków małżeńskich i rodzinnych. 

 

(27) Jakie są istotne przymioty i cele małżeństwa? 
Przymioty: jedność oraz nierozerwalność.  
Cele: dobro małżonków oraz zrodzenie i 
wychowanie potomstwa, którym Bóg obdarzy. 
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